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Pressemitteilung 
Berufsverband der Yogalehrenden erstmalig auf der FIBO 
 
 

Göttingen, XXX - 16 Prozent der deutschen Bevölkerung haben bereits Yoga-
Erfahrung. Das sind mehr als 11,3 Mio. Menschen. Aufgrund des steigenden 
Interesses gibt es in diesem Jahr auf der weltweit größten Fitness-, Wellness- 
und Gesundheitsmesse FIBO in Köln erstmalig ein Yoga-Programm. Um die 
FIBO bei der Gestaltung des Yoga-Programms fachlich zu unterstützen, ist der 
Berufsverband der Yogalehrenden in Deutschland (BDY) als neuer Koope-
rationspartner eingestiegen. 

 

Als alleiniger Kooperationspartner aus dem Bereich Yoga organisiert der BDY das 
Yoga-Programm während der vier Messetage. Der BDY vereint rund 4800 Yoga-
lehrende unterschiedlicher Traditionen und Stile. Yogalehrende aus dem Verband 
bieten auf der FIBO Stunden aus unterschiedlichen Yoga-Traditionen sowie für 
unterschiedliche Zielgruppen wie Kinder oder Senioren an, die den Messebesuchern 
die Gelegenheit geben, Yoga auszuprobieren oder besser kennenzulernen. 

 

Auch als Aussteller ist der BDY 2018 erstmalig auf der FIBO vertreten. Mit dem 
Messeauftritt möchte der Verband am Messestand in Halle 4.1 E40 den Besuchern 
vor allem seine Yoga-Lehrausbildungen vorstellen. Im Rahmen der Academy, dem 
Aus- und Weiterbildungsprogramm der FIBO, präsentiert der BDY seine Yoga-
Lehrausbildungen zusätzlich mit praktischen Einheiten und einem Informationsstand 
in der Lounge dem Fachpublikum. 

 

Bei Interesse an weiteren Informationen oder an Interviews besuchen Sie uns gerne 
vom 12. bis 15. April auf der FIBO in Halle 4.1 E40 oder melden Sie sich bei 

Jessica Fink 

Tel. 0551/797744-26 

presse@yoga.de 

 

Weitere Zahlen zu Yoga in Deutschland finden Sie unter 
https://www.yoga.de/news/interesse-an-yoga-steigt-an/ 

http://www.yoga.de/

