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BDY-Servicestellen ab Frühjahr 2010        19. April 2010 
Yoga mit Qualität in Ihrer Region 
 
 
Ab dem Frühjahr 2010 wird der Berufsverband der Yogalehrenden in Deutschland e.V. (BDY) an drei 

Standorten mit BDY-Servicestellen regional präsent sein. Der BDY hat zunächst bewusst drei Standorte 

gewählt, an denen Yogalehrende noch nicht stark vernetzt sind oder die aufgrund ihrer dezentralen Lage mehr 

Unterstützung durch den BDY erfahren sollen. Zukünftig sollen die Servicestellen auch an anderen Orten 

entstehen. 

 

Die BDY-Servicestellen sind gedacht als Schnitt- und Anlaufstelle zwischen interessierten Personen aus der 

Bevölkerung und den ansässigen BDY-Mitgliedern, also den Yogalehrenden der Region. Allgemeine 

Informationen und Beratungen rund um das Thema Yoga und Werbung für verschiedene Yoga-Angebote der 

einzelnen BDY-Mitglieder werden in den jeweiligen Servicestellen eine große Rolle spielen und damit die  

BDY-Yogalehrenden in der Region unterstützen. 

Darüber hinaus sollen die regionalen Partner der Yogalehrenden wie z.B. Krankenkassen und Bildungsträger 

usw. persönlich mit dem BDY ins Gespräch kommen können. Außerdem möchten wir so im Zeitalter der 

digitalen Vernetzung mehr Wert auf den persönlichen Dialog legen. So kann das partnerschaftliche Verhältnis 

zwischen dem BDY und seinen Mitgliedern sowie zwischen den BDY-Yogalehrenden und ihren Kunden, den 

Yoga-Übenden, intensiviert werden. 

 
BDY-Servicestelle Braunschweig         
Martina Wegmann-Beims  Öffnungszeiten: Do 15.00-16.00 Uhr 
Yoga- und Gesundheitszentrum 
Kastanienallee 41 a    per Telefon erreichbar: Tel.: 0531/2623131 
38104 Braunschweig      Di 18.00-19.00 Uhr 
        Mi 13.00-14.00 Uhr 
E-Mail: yoga-bs@t-online.de 
 
BDY-Servicestelle Jena           
Klaus König     Öffnungszeiten:  Di 08.30-10.00 Uhr (nicht Juli/August) 
Camsdorfer Str. 22      Do 18.00-18.30 Uhr (nicht Juli/August) 
07749 Jena    per Telefon erreichbar: Tel.: 03641 – 820 646: 
        Di 14.00-16.00 Uhr 
E-Mail: yogashalajena@yahoo.de    Mi 14.00-16.00 Uhr 
 
BDY-Servicestelle Untergriesbach/Niederbayern       
Dr. Dirk Glogau    Öffnungszeiten:  Mo – Do: 10.00-16.00 Uhr 
Yoga Zentrum Bayerwald  
Werksiedlung 39 
94107 Untergriesbach   per Telefon erreichbar: Tel.: 08591-91 22 41 
        Mo – Do: 10.00-16.00 Uhr 
E-Mail: dglogau@yoga-bayerwald.de 

 
Die Servicestellen werden übrigens ehrenamtlich von einer/einem Yogalehrer/-in BDY/EYU geführt. 
 
Dr. Doris Hafner, BDY-Geschäftsführerin 


