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Der BDY

Seit 1967 vertritt der BDY — mit Glber 3000 Mitgliedern
— die Interessen der Yogalehrenden in der Gesellschaft.
Die Mitglieder des Berufsverbandes sind den grofien
Traditionen der in Indien entwickelten Weisheits- und
Lebenslehre des Yoga verbunden und méchten diesen
ganzheitlichen Ubungsweg fiir den abendlindischen
Menschen gangbar machen.

Die Wirkungen von Yoga auf den Menschen in seiner
Ganzheit sind weitreichend und segensreich. Diese
Wirkungen kommen vor allem durch regelmiRiges Uben
und den personlichen und unmittelbaren Kontakt zwi-
schen Lehrenden und Lernenden zustande. Im Yoga sind
nebendem Fachwissen auch Charakter, Lebenseinstellung
und Persénlichkeit von Lehrpersonen entscheidend fiir
die Qualitat der Begegnung und der Zusammenarbeit im
Unterricht.

Der jahrtausendealte Yoga griindet seit jeher auf ethi-
schen Prinzipien. Aus diesen ethischen Prinzipien leiten
sich fir den Berufsverband der Yogalehrenden in
Deutschland e.V. bestimmte berufsethische Richtlinien
fur Yogalehrende ab. Diese berufsethischen Richtlinien
wurden im Interesse von Qualitdt, Transparenz und Ver-
trauensbildung durch die Mitglieder des BDY aufge-
stellt.

Berufsethische Richtlinien

Die Mitglieder im BDY verpflichten sich zur Einhaltung
der Richtlinien und zur Handlung in ihrem Sinn. Die
zehn Richtlinien kénnen im Internet unter www.yoga.de
eingesehen werden.
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BDY - Service fiir Mitglieder

Anzeigen im Deutschen Yoga-Forum
Fur Mitglieder glinstiger.

Arbeitskreise

Vermittlung von Kontakten zu themenbezogenen
Arbeitskreisen. In jedem Deutschen Yoga-Forum (DYF)
werden die Adressen veroffentlicht.

Ausbildung

Der BDY bietet eine vierjédhrige berufsbegleitende
Ausbildung zum/r Yogalehrerln BDY/EYU an. Zu
diesem Zweck arbeitet er mit Yogaschulen
zusammen.

Betriebsberatung
Kostenlose telefonische Beratung fiir Mitglieder
und regelmaRige Artikel im DYF.

Deutsches Yoga-Forum (DYF)
Erscheint sechsmal jahrlich und ist im
Mitgliedsbeitrag enthalten.

Existenzgriindungsberatung
RegelméRige Existenzgriindungsseminare und
kostenlose telefonische Beratung fur Mitglieder.

Internet

Auf seiner Website informiert der BDY Uber

« den Berufsverband

« das Berufsbild

« die Ausbildung zum/r Yogalehrerin BDY/EYU
« Yoga allgemein

Flr Mitglieder bietet der BDY auf seiner Website
« einen geschutzten Mitgliederbereich. Hier wird ein
gezielter Service mit Downloads, Betriebswirtschafts-
und Rechtsinformationen angeboten,
die Méglichkeit zur Verlinkung der eigenen
Website und
« eine eigene Homepage auf der Website des BDY
fir nur 36,00 € Jahresgebuhr.

Mitgliederrundschreiben

Rund alle zwei Monate werden die Mitglieder tiber ein
Mitgliederrundschreiben zu Themen aus dem Verband
und zu verbandspolitischen Neuigkeiten informiert.
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Netzwerke

Der BDY ist aktiv im Bundesverband Freier Berufe,
im Deutschen Yoga Dachverband, im Arbeitskreis
Berufspolitik. Der BDY steht in Kontakt mit anderen
dem Yoga nahestehenden und interessensgleichen
Verbédnden und Institutionen.

Rechtsberatung
Kostenlose telefonische Beratung in Rechtsfragen
fir Mitglieder.

Regionalkreise

Vermittlung von Kontakten zu regionalen Yoga-
Kreisen. Die Adressen und Termine werden in
jedem Deutschen Yoga-Forum veroffentlicht.

Studienbegleithefte
Preiswerte Fachliteratur fur Yogalehrerinnen.

Veranstaltungskalender

BDY-Mitglieder kénnen fiir 5,00 € pro Eintrag ihre
Yoga-Veranstaltungen im Veranstaltungskalender des
Deutschen Yoga-Forums anzeigen.

Veranstaltungskalender auf »www.yoga.de«

Alle Mitglieder konnen im Veranstaltungskalender auf
der BDY-Homepage eigene Termine kostenfrei einstel-
len, wenn sie Uiber eine dem BDY bekannte E-Mail-
Adresse verfligen.

Versicherung

Der BDY bietet flir seine Mitglieder eine besonders
glnstige Berufshaftpflicht-Versicherung an. Diese
beinhaltet keine Betriebshaftpflicht und gilt nur fur
Yogalehrerlnnen, die innerhalb von Deutschland
wohnen und unterrichten.

Verzeichnis der Lehrerinnen im BDY

Mitglieder sind (auf Wunsch) mit ihrer Adresse auf
unserer Internetseite »www.yoga.de« prasent. Dieses
Verzeichnis wird von vielen Menschen auf der Suche
nach einem/r Yogalehrerln genutzt.

Weiterbildung

Umfassendes Weiterbildungsprogramm mit er-
méRigter Teilnahmegebihr fir alle Mitglieder. Das
Programm wird einmal jdhrlich kostenlos an alle
Mitglieder versandt.
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Wie werden Sie Mitglied im BDY?

Im BDY konnen alle ausgebildeten Yogalehrenden —
unabhéngig von Tradition oder Yoga-Richtung —
Mitglied werden. Voraussetzung ist eine abge-
schlossene Yoga-Lehrausbildung mit mindestens
500 Unterrichtseinheiten Gber mindestens zwei
Jahre oder Sie befinden sich in Ausbildung zum/r
»Yogalehrerin BDY/EYU«.

Jahrlicher Mitgliedsbeitrag: 184,00 €

ErmaRigung erhalten Sie z.B. in Form des Familien-
beitrages oder wenn Sie sich in Ausbildung befin-
den. Bitte nehmen Sie dazu Kontakt mit der BDY-
Geschaftsstelle auf.

Einen Aufnahmeantrag senden wir lThnen gerne zu.
Geschiftsstelle

Judenstr. 37, 37073 Gottingen
Mo.- Do. 8 =12 Uhr und 14-16 Uhr

Tel. 0551 /797744-0
Fax 0551 /797744-66

info@yoga.de _— —_—

www.yoga.de

Vorstand

Aus- und Weiterbildung: Franziska Steiger
AuBenkontakte: Jurgen Kabelka

Finanzen und Organisation: Angelika BeBler
Offentlichkeitsarbeit: Anke Rebetje

Geschéftsfuhrung: Dr. Doris Hafner

Der BDY ist Griindungsmitglied in der Europa-
ischen Yoga-Union (EYU) und im Deutschen Yoga
Dachverband (DYV) sowie Mitglied im Bundes-
verband der freien Berufe (BFB) und im Dachver-
band der Weiterbildungsorganisationen (DVWO).
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BDY-Veroffentlichungen

Der Weg des Yoga
« Handbuch fir Ubende und Lehrende
29,80 € (+ 2,00 € Porto-Anteil)

Studienbegleithefte

» Medizinische Grundlagen 12,00 €
» Pranayama 12,00 €

« Sanskrit-Lehrgang 12,00 €

« Sanskrit-Glossar 19,90 €

« Unterrichtsgestaltung 12,00 €

Broschiiren

(Bis zehn Sttick kostenlos fur Mitglieder,
ab elf pro Stiick 1,50 €)

« Yoga im Spiegel der Wissenschaft

« Seminarprogramm

« Ausbildung

Deutsches Yoga-Forum

Die Zeitschrift erscheint zweimonatlich.

Far Mitglieder ist sie im Mitgliedsbeitrag
enthalten. Sie ist auBerdem im Abonnement
erhaltlich (29,50 € /Jahr bzw. 26,50 € bei
Einzugsermachtigung)

Alle Veroffentlichungen kénnen
Uber die Geschéaftsstelle des BDY
Judenstr. 37, 37073 Géttingen

bezogen werden.

Tel. 0551 /797744-0
Fax 0551 /797744-66
info@yoga.de
www.yoga.de

Stand 11/2009
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