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Die Fidden laufen
zusammen

Text: Dr. Doris Hafner

Neu aufgestellt prasentiert sich auch das Redaktionsteam des
Deutschen Yoga-Forums. Die ersten Weichen fiir die Verdnde-
rung des Deutschen Yoga-Forums wurden auf der Redaktions-
konferenz 2008 in St. Andreasberg gestellt. Ziel war es, Visionen
fur das Yoga-Forum der Zukunft zu entwickeln.

Ein zentrales Ergebnis war der Wunsch nach schnellerem Zu-
griff auf relevante Themen durch verstarkte Nutzung von On-
linemedien. Hierauf antwortete derVerband zunéchst mit der
neuen Kommunikationsplattform, die den Mitgliedern den di-
rekten—Austausch auf der Basis moderner Medien ermdglicht.
Im nachsten Schritt wurde jetzt die redaktionelle Betreuung des
Deutschen Yoga-Forums in die Geschéftsstelle verlagert. Das hat
den groRen Vorteil einer direkten Vernetzung zwischen Yoga-
Forum und Internetauftritt des BDY, der von der Geschiftsstelle
aus gepflegt wird. Die Wege der Informationen werden dadurch
kiirzer, ihr Fluss wird erhoht. Die Redaktion sitzt am Puls der
Yoga-Szene in Deutschland.

Sie finden das Deutsche Yoga-Forum auf der Webseite des BDY
www.yoga.de.

¢ Ausschnitte aus bereits erschienen Heften kénnen unter »BDY-
Publikationen« abgerufen und heruntergeladen werden.

e Die Themenvorschau macht neugierig auf die ndchsten er-
scheinenden Hefte des Jahres

e In der Rubrik »Yoga A — Z« werden auBerdem zum jeweiligen
Thema gehorende Artikel aus dem Deutschen Yoga-Forum als
Zusatzinformationen zum Herunterladen bereitgestellt.

Die neue Besetzung des Redaktionsteams besteht aus Maylin de
Buhr als Chefin vom Dienst und Dr. Dirk Glogau, der als Chef-
redakteur mit seiner Fachkompetenz fur die inhaltliche Professi-
onalitdt des Forums zustandig sein wird. Dorothee Liebing, die
langjahrige, nun scheidende Redakteurin des Yoga-Forums, wird
dem Team zunéchst auch weiterhin beratend zur Verfligung ste-
hen. Wie bisher wird die Anzeigenbetreuung und die Betreuung
des Veranstaltungskalenders bei Bianca Klinge liegen und das
Buro Longjaloux in Wuppertal das Deutsche Yoga-Forum gestal-
ten.

\

Damit Sie die Menschen besser kennen lernen, die dafiir sorgen,
dass Sie wie gewohnt auch in diesem Jahr sechs Ausgaben des
Forums erhalten, stellen wit uns hiermit vor:

Dr. Dirk R. Glogau

Yogalehrer BDY/EYU und YVM:

Chefredakteur

Neben meiner Yoga-Ausbildung und Ta-

tigkeit als Yogalehrer bringe ich mein

Know-how als Journalist mit in die Re-

/ daktion des Yoga-Forums ein. Ich war

/ i in den vergangenen Jahren in verschie-

./ || denen leitenden Positionen im Bereich

des Fachjournalismus tatig. Zuletzt habe ich als Chefreporter der
IT-Fachzeitschrift »Network Computing« gearbeitet. Ich habe
Biologie, Germanistik und Philosophie sowie Pddagogik, Psycho-
logie und Soziologie an den Universitdten Duisburg und Essen
mit Abschluss der ersten Staatspriifung fir das Lehramt in der
Sekundarstufe Il studiert. Meine Ausbildung zum Yogalehrer
BDY/EYU habe ich in der Yoga-Ausbildungsschule Yoga Vision
Minchen, jetzt Vision Yogamandiram Miinchen absolviert. Ich
bin regelméRig zu Studienaufenthalten im Yoga Raksanam in
Chennai, Indien, bei D. V. Sridhar.

Maylin de Buhr

Chefin vom Dienst

Einige von lhnen werden mich als Assi-
stentin der Geschéftsfiihrung des BDY
schon kennen. Ich freue mich sehr darauf,

meinen Aufgabenbereich nun um die Re-
daktion des Deutschen Yoga-Forums er-
weitern zu kdénnen. Als Germanistin mit
redaktionellen Erfahrungen war ich unter
anderem als freie Autorin titig und habe im Bereich der Unter-
nehmenskommunikation verschiedene Publikationen u.a. eine
Zeitschrift fur Mitarbeiterinnen betreut.

Gerne mochte ich Sie als Leserlnnen an dieser Stelle aufrufen,
mir Anregungen und Wiunsche fiir unser Heft zu senden oder
sich selbst eventuell als Autorln zu versuchen. Ich bin gespannt
auf meine neue Tatigkeit und wiinsche mir in Zusammenarbeit
mit allen, die am Deutschen Yoga-Forum teilhaben, viele schéne,
informative und interessante Ausgaben.



Bianca Klinge

Anzeigen, Veranstaltungskalender

Ich betreue seit Gber acht Jahren die An-
zeigenkundlnnen sowie den Veranstal-
tungskalender und freue mich, ab der
Ausgabe 2/2010 allen Anzeigenkunden
und -kundinnen auch Formate in Farbe
anbieten zu kénnen. Des Weiteren bin ich
als Sachbearbeiterin neben der Beantwor-
tung von Mitgliederanfragen auch furr die Organisation der BDY-
Weiterbildungen, fur die Prifungen der Yogalehrer-Ausbildung
BDY/EYU, fur die Betreuung der Internetseiten und fur die An-
forderung von Informationsmaterial und vieles andere zustandig.

Ute Begemann

fiir das Biiro Longjaloux

Seit 2003 betreue ich im Hause Longja-
loux federfihrend den Kunden BDY. Die
Kompetenz unserer Agentur liegt in der
Entwicklung und Umsetzung von Erschei-
nungsbildern fur mittelstandische Unter-
nehmen sowie flr soziale- und kulturelle
Institutionen. So habe ich auch den Re-
launch des Erscheinungsbildes betreut, den wir lhnen auf dieser
und den umliegenden Seiten in Bildern vorstellen. Weder ein Er-
scheinungsbild noch ein Magazin wie das Deutsche Yoga-Forum
entstehen als das Werk eines Einzelnen. Ein Team erarbeitet Heft
fur Heft, setzt die Texte, findet Bilder, Giberarbeitet Grafiken und
Anzeigen, sorgt fur druckbare Daten — und vor allem — gestal-
tet die Seiten. Flr die wunderbare Zusammenarbeit bedanke ich
mich — auch im Namen meiner Kollegen - bei Dorothee Liebing.
Nach vorne gewandt freuen wir uns nun auf die farbige Ara und
auf die Zusammenarbeit mit Maylin de Buhr und Dr. Dirk Glo-
gau. Wir sind gespannt auf neue Erfahrungen.

Wir wiinschen allen Leserinnen und Lesern ein erfolgreiches und
vor allem gltckliches Jahr 2010.
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BDY auf der didacta 2010

Der BDY wird auf der didacta 2010 in Koln mit
einem eigenen Stand vertreten sein.

Die didacta 2010 trdagt den Titel »Bildung
macht zukunftsfdhig«. Dass dieses Thema hoch-
aktuell ist, beschrieben die didacta Veran-
stalter wie folgt: »Der dynamische Wandel 1in
unserer globalisierten Welt verleiht dem
Schlagwort vom »lebenslangen Lernen« eine
neue, besondere Brisanz. Wer Uber eine gute
Basisbhildung verfiigt und Fachwissen, Methoden-
kompetenz und soziale Fahigkeiten systematisch
weiterentwickelt, hat heute die besten Chan-
cen, standig neue Herausforderungen zu
bewdltigen und seine Zukunft erfolgreich zu
gestalten.« Der BDY wird auch mit Vortragen
prdsent sein:

Dienstag, 16.03.2010, 11:00 - 12:00 Uhr
Hardy Fiirch:

Werte, Yoga und Gesellschaft

Raum K 12

Mittwoch, 17.03.2010, 12:30 - 13:30 Uhr
Jirgen Kabelka:

Wie wirkt Yoga?

Raum K 1

Donnerstag, 18.03. 2010, 12:30 - 13:30 Uhr
Andreas Buhr, Franziska Steiger:

Yoga im Betrieblichen Gesundheitsmanagement
Raum K 2

Freitag, 19.03.2010, 14:00 - 15:00 Uhr
Angelika BelRler:

Die kleine Atempause als Selbstfiirsorge
Raum K 1

Samstag, 20.03.2010, 14:00 - 15:00 Uhr
Kormelia Becker-Oberender:

Kinder und Jugendliche im Yoga

Raum K 2

Die didacta 2010 findet in Koéln von Dienstag,
16. Marz bis Samstag, 20. Mdrz 2010 statt.

Besucherzeiten:
tdglich von 09:00 bis 18:00 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!



